Der Strahlung auf der Spur

Joachim Kaiser ist als baubiologischer Gesundheitsberater unterwegs

Westallgiu/Wangen (az/pem).
»Ein krankes Bett ist das sicherste Mittel,
die Gesundheit zu ruinieren.“ Den Spruch
von Paracelus, Philosoph und Mitbegriinder
der modernen Medizin, zitiert Joachim Kai-
ser gerne. Der ,Baubiologische Gesund-
heitsberater” aus Wangen nennt sich ,,Sach-
verstiandiger fiir Erdstrahlen und Elektro-
somog”, Er ist einer von bundesweit rund 50
Beratern, die sich dem Verband ,Das ge-
sunde Haus” angeschlossen haben.

Wenn Joachim Kaiser bei seinen Kunden an-
riickt, hat er drei grofie Koffer mit technischen
Geréten dabei. 100 Hiuser vermisst der 32-
Jahrige im Jahr, spiirt dabei naeh eigenen An-
gaben natiirlicher und technisch erzeugter
Strahlung nach. Besonderes Augenmerk richtet
er dabei auf die Schlafzimmer, weil die Men-
schen sich dort lange aufhalten und der gestor-
te Schlaf der Gesundheit schadet. Die Sympto-
me, die Kaiser nennt, sind breit gefichert. Von
Riickenproblemen, iiber Migridne und Bettnés-
sen bei Kindern bis hin zur Kinderlosigkeit.

Die Quellen der Stérung, die Kaiser aus-
macht, sind vielfdltig. Ein paar Beispiele: Ka-
bel, schnurlose Telefone, Radiowecker, Fern-
seher stehen in Reichweite des Bettes, darun-
ter werden Verteiler- und Mehrfachsteckdo-
sen versteckt. Jeder zweite Schlafplatz sei
stidrker durch ,Elektrosmog” belastet als ein
Computer-Arbeitsplatz, zitiert Kaiser entspre-
chende Untersuchungen.

Macht er elektrische oder magnetische
Wechsel-, beziehungsweise Gleichfelder aus,
rit er zu verschiedenen MaRnahmen. ,Das ers-
te und einfachste ist es, das Bett zu verschie-
ben®, sagt Kaiser oder elektrische Gerite so gut
es geht aus dem Schlafzimmer zu verbannen.
Andere Maoglichkeit wére eine Netzfreischal-
tung. Sobald der letzte Verbraucher im Haus
abgeschaltet ist, geht dabei das Schlafzimmer
vom Netz. Hilft alles nicht, kommen Ab-
schirmmalnahmen ins Spiel, beispielsweise
mit Silberfdden durchsetztes Baumwollgewebe
an Fenstern oder als Bettbaldachine.

Nicht unumstritten

Kaiser hat sich auf seine Aufgaben mehrere
Monate lang bei Seminaren und Kursen vorbe-
reitet. Seine Arbeit, die er regelméRig bei Vor-
trigen im Westallgdu und dem angrenzenden
Oberschwaben vorstellt, ist gleichwohl nicht
unumstritten. Die Schulmedizin lehnt die Bau-
biologie weitgehend ab, beldchelt sie bestenfalls
oder schiebt sie in die esoterische Ecke. Das
weiR auch Joachim Kaiser. ,,Es gibt in dem Be-
reich viele Scharlatane ohne Ausbildung, die
einfach nur ihre Produkte verkaufen wollen®,
sagt der Wangener. Das gilt auch fiir die Radii-
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stehsie. Mit Rutengehen spiirt Kaiser natiirli-
cher Strahlung nach. , Die ganze Kunst ist, dass
sich der Korper in der Stérzone nicht wohl-
fithlt", erkldrt der Wangener das Prinzip. Die
Storzonen konnen, erklidrt er, durch Wasser-
adern, aber auch Gesteinsbriiche oder -verwer-
fungen entstehen.

Zu dem Beruf ist Kaiser auf Umwegen ge-
kommen. Eigentlich ist der 32-Jdhrige gelern-
ter Holzmechaniker, arbeitete unter anderem
mehrere Jahre bei der Firma Waldner, baute
bei Kunden Labormdébel auf. Eine Ausbil-
dung zum Holztechniker schloss sich an. Als
Meister betreute er anschlieRend beim Wohn-
mobilhersteller Karthago eine Produktions-
gruppe.Parallel dazu hat er sich mit dem The-
ma Mobilfunk beschiiftigt und ,gesundheits-
gefihrdendes Potenzial dahinter entdeckt.”
Von da an war es nur noch ein kleiner Schritt
bis zu seiner Ausbildung zum Baubiologen.

Joachim Kaiser halt regelmdiflig Vortrige,
beispielsweise am 9. Mdrz im Florians-
stiible in Gestratz und am 10. Mérz im Schei-
degger Pfarrheim. Beginn ist um 19.30 Uhr.
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